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Учебный план 

программы профессиональной переподготовки «Клиническая психология» 

 

Общая трудоёмкость программы – 1250 час.  

Из них:  

- аудиторные занятия (лекции, практические занятия, промежуточный контроль знаний) – 740 

ч,  

- самостоятельная работа (освоение рекомендованной литературы, подготовка к практическим 

занятиям, к текущей и итоговой аттестации) – 480 ч,  

- итоговая аттестация (подготовка и защита итоговой квалификационной работы) – 30 ч.   

№ 

пп 

Наименование модулей 

и дисциплин 

Всего 

(час) 

Лекции 

(час) 

Практич. 

занятия 

(час) 

Самостоят. 

работа 

(час) 

Формы 

контроля 

1. 
Модуль 1. Клиническая психология и 

смежные дисциплины 
386 132 112 142  

1.1 
Введение в клиническую психологию 

(часть 1) 50 20 12 18 
зачет 

1.2 
Основы психодиагностики в 

клинической психологии (часть 1) 50 20 12 18 
зачет 

1.3 Нейропсихология 
52 20 12 20 

экзамен 

1.4 Детская нейропсихология 
50 20 12 18 

зачет 

1.5 Патопсихология 
52 20 12 20 

экзамен 

1.6 

Клиническая психология в 

соматической клинике и основы 

психосоматики 

36 12 12 12 экзамен 

1.7 Основы психиатрии 
44 16 12 16 

экзамен 

1.8 Практикум по психиатрии 
22 - 12 10 

зачет 

1.9 Психологический практикум 
30 4 16 10 

зачет 

2. 
Модуль 2. Основы клинико-

психологической диагностики 
418 152 108 158  

2.1 
Введение в клиническую психологию  

(часть 2 – Интервенция) 
52 24 8 20 экзамен 

2.2 Основы неврологии 36 16 8 12 зачет 

2.3 
Анатомия и физиология ВНД и 

сенсорных систем 
46 20 8 18 зачет 



2.4 Практикум по физиологии 22 - 12 10 зачет 

2.5 
Практикум по детской 

нейропсихологии 
22 - 12 10  

2.6 
Основы психодиагностики в 

клинической психологии (часть 2) 
52 24 8 20 экзамен 

2.7 
Методы патопсихологической 

диагностики 
56 24 12 20 экзамен 

2.8 Нейропсихологическая диагностика 56 24 12 20 зачет 

2.9 Психология зависимого поведения 46 20 8 18 зачет 

2.10 Практика (Клиническая база) 30 - 20 10 зачет 

3. 

Модуль 3. Основные направления и 

методы интервенции в клинической 

психологии 

416 112 124 180  

3.1 Психология личностных расстройств 46 20 8 18 экзамен 

3.2 Психология неврозов 46 20 8 18 экзамен 

3.3 
Основы психоаналитической 

психотерапии 
36 8 12 16 зачет 

3.4 
Основы когнитивно-поведенческой 

психотерапии 
36 8 12 16 зачет 

3.5 Основы семейной психотерапии 36 8 12 16 зачет 

3.6 Основы гештальт-терапии 36 8 12 16 зачет 

3.7 
Основы психологического 

консультирования 
36 8 12 16 зачет 

3.8 Транзактный анализ 36 8 12 16 зачет 

3.9 Телесно-ориентированная психотерапия 36 8 12 16 зачет 

3.10 Психологическая супервизия 36 8 12 16 зачет 

3.11 Групповая психотерапия 36 8 12 16 зачет 

Всего 1220 396 344 480  

Итоговая аттестация 

(подготовка и защита итоговой 

квалификационной работы) 

30 - 10 20  

Общая трудоемкость программы 1250     

 




